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© Karen Seggelke/Beltz & Gelberg

© Wonge Bergmann

Mirjam Pressler

Lesungen
Für Kinder und Jugendliche 
(ab 10) und für Erwachsene

Mirjam Pressler liest auch aus 
Wintereis, dem von ihr übersetz-
ten Jugendroman des niederlän-
dischen Autors Peter van Gestel.

Kontakt
Marianne 
Miemietz-Saleh
mamiesa@t-online.de
01 51 43 23 58 34

Mirjam Pressler, geb. 1940, 
studierte an der Akademie für 
Bildende Künste in Frankfurt und 
lebte in einem Kibbuz in Israel. 
Zurück in Deutschland arbeitete 
sie in verschiedenen Jobs und 
zog drei Töchter alleine groß. 
Mirjam Pressler hat mehr als 
30 eigene Kinder- und Jugend-
bücher verfasst und über 300 
Bücher für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene aus dem Hebrä-
ischen, Niederländischen, Engli-
schen, Jiddischen, Flämischen 
und Afrikaans übersetzt. Für ihr 
schriftstellerisches Werk und ihre 
übersetzerischen Leistungen wur-
de sie mit zahlreichen Preisen 
ausgezeichnet. 

Die wichtigsten Bücher
•  Ein Buch für Hanna 

(Roman ab 14)
• Nathan und seine Kinder 
 (Roman ab 14)
• Shylocks Tochter 
 (Historischer Roman ab 14)
•  Golem stiller Bruder 

(Historischer Roman ab 12)
•  Malka Mai 

(Roman ab 12)
•  Wenn das Glück kommt, 

muss man ihm einen 
Stuhl hinstellen 
(Roman ab 12)

•  Ich sehne mich so. 
Die Lebensgeschichte 
der Anne Frank 
(Biographie ab 14)

ISBN 978-3-407-81079-3

Klaus Kordon, geb. 1943 im 
Berliner Nordosten, studierte 
Volkswirtschaft. Nach einem 
Jahr politischer Haft in der DDR 
wechselte er in die BRD über. 
Als Export-Kaufmann unter-
nahm er viele Reisen nach 
Asien, Indien, Nordafrika, 
Australien, Südamerika. Seit 
1980 ist er als freier Autor tätig. 
Seine zahlreichen Veröffent-
lichungen (Erzählungen, Lyrik, 
Kinder- und Jugendbücher) 
wurden in viele Sprachen über-
setzt und mit namhaften natio-
nalen und internationalen 
Preisen bedacht. Klaus Kordon 
lebt in Berlin.

Klaus Kordon

Lesungen
Für unterschiedliche Altersstufen, 
je nach Wahl des Buches

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Die wichtigsten Bücher
•  Im Spinnennetz. Die Geschichte von 

David und Anna (Roman ab 14)
• Auf der Sonnenseite 
 (Roman ab 14)
• Krokodil im Nacken 
 (Roman ab 14)
• Julians Bruder (Roman ab14)
• Trilogie der Wendepunkte 
 (drei Romane ab 14)
• Brüder wie Freunde 
 (Roman ab 10)
• Piratensohn (Roman ab 8)
• Kiko (Roman ab 6)

Die Presse:
»Kaum einer erzählt Kindern und 
Jugendlichen deutsche Geschichte 
so gut wie Klaus Kordon – und 
Erwachsenen übrigens auch.« BRIGITTE

ISBN 978-3-407-81071-7

ISBN 978-3-407-79991-3
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© Anja Doehring

Charlotte Kerner, geb. 1950, studierte Volkswirtschaft und 
Soziologie, Studienaufenthalte in Kanada und der Volksrepublik 
China folgten. Sie arbeitet als Schriftstellerin und freie Journalis-
tin. Für ihr Werk wurde sie bereits zweimal mit dem Deutschen 
Jugendliteraturpreis ausgezeichnet. Ihr Hauptinteresse gilt der 
literarischen Verarbeitung von Themen aus der Biomedizin 
sowie den erzählten Lebensgeschichten forschender Frauen. 
Charlotte Kerner lebt in Lübeck.

Charlotte Kerner

Die wichtigsten 
Bücher
• Jane Reloaded (ab 14)
• Die Fantastischen 6 (ab 14)
•  Die nächste GENeration. 

Science + Fiction (ab 16)
• Blueprint Blaupause (ab 14)
• Geboren 1999 (ab 14)
• Lise, Atomphysikerin (ab 14)

Lesungen
Für Jugendliche ab 14 (8./9. 
Klasse)

Kontakt
ch.kerner@t-online.de

ISBN 978-3-407-81092-2ISBN 978-3-407-74102-8

Alois Prinz, geb. 1958, studierte Ger ma nis tik, Politologie, 
Philosophie und absolvierte eine journalistische Ausbildung. 
Heute schreibt er v.a. Biographien, für die er u.a. mit dem 
Deutschen Jugendliteraturpreis ausgezeichnet wurde. Alois 
Prinz lebt bei München.

Die wichtigsten Bücher
•  Der Brandstifter. Die Lebensgeschichte 

des Joseph Goebbels (ab 14)
•  Rebellische Söhne (ab 14)
•  Der erste Christ. Die Lebensgeschichte 

des Apostels Paulus (ab 14)
• Lieber wütend als traurig. Die Lebens-
 geschichte der Ulrike Meinhof (ab 14)

Alois Prinz

© Christina Häusler

Lesungen und mehr!
Lesungen begleitet durch Bild- 
und Ton dokumente. Für Jugend-
liche ab 14 und Erwachsene

Kontakt
alois.prinz@web.de

ISBN 978-3-407-81076-2ISBN 978-3-407-81098-4
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Wieland Freund, geb. 1969, arbeitet als Autor, Literaturkriti-
ker und Journalist. Für  seine ersten beiden Kinderbücher, Lisas 
Buch und Gespensterlied wurde er mit dem 
Bayerischen Kunstförderpreis ausgezeichnet. Wieland Freund 
lebt in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
• Törtel und Nummer 3 (ab 8)
• Törtel und der Wolf (ab 8)
•  Törtel, die Schildkröte aus dem 

Mc Grün (ab 8)
•  Der Schwarze Karfunkel. Der Geist von Zweiseelen
• Der Schwarze Karfunkel. Tulpenfieber 
 (Abenteuerromane ab 8)
• Die unwahrscheinliche Reise des Jonas Nichts (Roman ab 11)
• Gespensterlied (Roman ab 11)

Lesungen
Für Jugendliche ab 11, 
Schullesungen 
Berliner Raum bevorzugt

Kontakt
s.kraft@beltz.de

ISBN 978-3-407-79994-4

ISBN 978-3-407-81082-3

© HR Schulz

Wieland Freund

Katja Brandis/Hans-Peter Ziemek 

© Claus Gretter

Brandis & Ziemek – ein Autorenduo mit Meeres-
leidenschaft:
Katja Brandis, geb. 1970, ist seit vielen Jahren 
begeisterte Taucherin. In den Meeren dieser Welt hat 
sie unvergessliche Begegnungen mit Haien, Rochen 
und Delfinen erlebt. An Land arbeitet sie als freie Auto-
rin und hat bereits zahlreiche Abenteuer- und Fantasy-
romane für Jugendliche veröffentlicht. Sie lebt mit 
Mann und Sohn in der Nähe von München.
Für Hans-Peter Ziemek, geb. 1960, ist die Welt 
unter Wasser nicht nur Passion, sondern auch For-
schungsgegenstand: Als Biologe und Professor für 
Biologiedidaktik an der Universität Gießen arbeitet er 
mit seinen Studenten regelmäßig an den Aquarien 
des Instituts. Brandis & Ziemek erzählen mit Ruf der 
Tiefe ein spannendes Tiefsee-Abenteuer, für alle, die 
wissen wollen, wie die Welt von morgen aussieht …

Das Buch
•  Ruf der Tiefe (ab 13)

Ozeanische Lesung 
mit Facts und Krake! 
Für Jugendliche ab 13

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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© Beltz & Gelberg

Martin Auer, geb. 1951, war Schauspieler, 
Dramaturg, Journalist und Zauberkünstler. 
Heute arbeitet er als freier Schriftsteller und 
Entertainer. Er wurde für sein literarisches 
Schaffen vielfach ausgezeichnet, u.a. mit 
dem Österreichischen Kinder- und Jugend-
buchpreis. Martin Auer lebt in Wien.

Die wichtigsten Bücher
• Lieschen Radieschen (ab 6)
• Das ganz, ganz kleine Schwein mit 
 dem ganz, ganz großen Hunger (ab 3)

Lesungen und mehr!
Spiel, Spaß & Aktion und gelesen wird dazu 
(ab 3, Schreibwerkstätten ab 6)

Kontakt
mail@martinauer.net

Martin AuerKatja Alves

Katja Alves, geb. 1961 in Coimbra/
Portugal, ist freie Autorin und Journalistin.
Sie arbeitet für die NZZ, den Tages-Anzeiger 
und DU – am liebsten aber schreibt sie Kin-
dergeschichten und Kinderhörspiele:  
Ihr Schreckmüpfeli und die Morgengschicht 
für Radio DRS kennt in der Schweiz jedes 
Kind. Beste Freundin dringend gesucht! ist 
ihr erster Roman für Kinder. Katja Alves lebt 
mit ihrer Familie in Zürich.

Das Buch
•  Beste Freundin dringend gesucht! (ab 9)

Lesungen
Für Kinder ab 9

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Anita Affentranger

© Hansi Oostinga

Milena Baisch

Milena Baisch, geb.1976, wuchs in Wup-
pertal auf. Nach der Schule begann sie, sich 
Kindergeschichten auszudenken und studier-
te an der Filmakademie in Berlin. Die junge 
Autorin hat neben Drehbüchern für Film und 
Fernsehen bereits zahlreiche Bilderbücher so-
wie Vorlese- und Erstlesergeschichten veröf-
fentlicht. Anton taucht ab ist ihr erster Kinder-
roman bei Beltz & Gelberg. Milena Baisch 
lebt als freie Autorin mit einer schlauen Katze 
in einem kleinen Dorf in der Nähe von Berlin.

Das Buch
•  Anton taucht ab! (ab 9)

Lesungen
Für Kinder ab 9

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© privat

Jürgen Brater
Jürgen Brater, geb. 1948, arbeitete als 
Mediziner mit eigener Praxis. Seit den 
Neunzigern bildet er Ärzte aus und schreibt 
Fachliteratur sowie populäre medizinische 
Bücher für Erwachsene. Von ihm erschienen 
unter anderem das Lexikon der rätselhaften 
Körpervorgänge und Wir sind Neandertaler. 
Warum der Mensch nicht in die normale Welt 
passt. In Warum haben wir Sand in den Au-
gen und Schmetterlinge im Bauch? erklärt Jür-
gen Brater kenntnisreich und unterhaltsam, 
wie unser Körper funktioniert und warum er 
das reinste Wunderwerk ist. Der Autor lebt 
mit seiner Familie in der Nähe von Stuttgart.

Das Buch
•  Warum haben wir Sand in den Augen und 

Schmetterlinge im Bauch? 24 Stunden im 
Leben des menschlichen Körpers (ab 12)

Lesung und 
Gespräch
Für Jugendliche ab 12

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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© Stefan Tell

Judith Drews, geb. 1973, studierte Illustra-
tions- und Kommunikationsdesign an der 
HaW Hamburg. Für ihre Illustrationen erhielt 
sie zahlreiche Auszeichnungen, u. a. den 
»Förderpreis für junge Buchgestalter«. Mit 
den Anton-Büchern erweckt die Autorin al-
lererste kindliche Welterkundungen in Bild 
und Wort zum Leben und macht unseren 
Kleinsten Lust auf Erforschen, Betrachten, 
Erzählen und Zuhören. Judith Drews lebt 
und arbeitet in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
• Antons erste Wörter
• Anton ist krank
• Anton findet was
• Anton muss mal
• Antons ganze Welt
 (alle ab 1)

Judith Drews

© privat

Ulrich Eberl

Ulrich Eberl, geb. 1962, Wissenschaftsau-
tor, promovierte 1992 an der Technischen 
Universität München in einem Grenzgebiet 
zwischen Physik, Biologie, Chemie und 
Gentechnik. Er veröffentlichte zahlreiche po-
pulärwissenschaftliche Artikel und verant-
wortet seit 2001 als Chefredakteur und Her-
ausgeber für Siemens die Pictures of the Fu-
ture, ein Magazin für Wissenschaft und In-
novation. Sein besonderes Interesse gilt der 
Zukunftsforschung: In Zukunft 2050 be-
schreibt er jungen Lesern die wesentlichen 
Trends, die unser Leben in den nächsten 40 
Jahren prägen und fragt, wie wir die Welt 
von morgen schon heute mit erfinden kön-
nen. Ulrich Eberl lebt mit seiner Familie in 
der Nähe von München.

Das Buch
•  Zukunft 2050. Wie wir schon heute  

die Zukunft erfinden (ab 14)

© Sibylle Ostermann

Kristina Dunker

Kristina Dunker, geb. 1973, veröffent-
lichte noch vor ihrem Abitur ihr erstes Buch. 
Nach ihrem Studium der Kunstgeschichte 
und Archäologie entschied sie sich fürs 
Schreiben. Sie erhielt für ihre Arbeit ver-
schiedene Preise und Stipendien. Kristina 
Dunker lebt als freie Schriftstellerin in  
Castrop-Rauxel.

Die wichtigsten Bücher
• Drache Max macht Rabatz! (ab 7)
• Schmerzverliebt (Roman ab 12)
• Anna Eisblume (Roman ab 14)

Lesungen und mehr!
Lesungen, Schreibwerkstätten und  
Work shops für Jugendliche ab 12

Kontakt
info@kristina-dunker.de

© privat

Axel Brüggemann

Axel Brüggemann, geb. 1971, arbeitet 
als Journalist und Autor u.a. für die Frank-
furter Allgemeine Sonntagszeitung, den 
Rheinischen Merkur und das ZDF.
Die CD-Serie Der kleine Hörsaal, die er für 
die Deutsche Grammophon entwickelt und 
produziert hat, wurde mit dem »Echo Klas-
sik« ausgezeichnet. Außerdem sind von 
Brüggemann der politische Essay Wir holen 
uns die Politik zurück, das Musikbuch 
Wagners Welt, oder wie Deutschland zur Oper 
wurde und die Kinderbücher Wer war 
Mozart? und Charlotte erschienen. Axel 
Brüggemann lebt mit seiner Familie  
in Bremen.

Das Buch
•  Wie Krach zu Musik wird. Die etwas  

andere Musikgeschichte (ab 12)

Werkstatt- 
Gespräche
mit Musikkennern und  
Jugendlichen ab 12

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Erzähl- und  
Bilder-Stunde
… mit Anton, der Puppe, 
und vielen schönen Bild-
geschichten
Für Kinder ab 4

Lesung,  
Vortrag und 
Gespräch
Für Jugendliche ab 14

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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Sybille Hein

Sybille Hein, geb. 1970, studierte an der 
Fachhochschule für Gestaltung in Hamburg 
Illustration. Sie illustriert und schreibt Bücher 
für Kinder und Erwachsene und wurde für 
ihre Arbeit bereits vielfach ausgezeichnet. 
Neben ihren zahlreichen Buchprojekten 
tourt sie mit ihrem Kabarett »Sybille und der 
kleine Wahnsinnige« durchs Land. Sie lebt 
mit ihrer Familie in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
•  Das Streiche Strolche Quatsch Buch. Scha-

bernack für kleine und große Flitzpiepen
•  Halli Hallo Halunken, die Fische sind er-

trunken! Das große Familien-Liederbuch

Lesungen und mehr!
Zeichen-, Sing- und Spiele-Spaß. 
Für Kinder ab 6

Doro Göbel, geb. 
1958, und Peter Knorr, 
geb. 1956, illustrieren 
Kinderbücher und ge-
stalten Bucheinbände. 
Die Wimmelbücher bei 
Beltz & Gelberg konzi-
pieren und realisieren 
die beiden im Team. 
Doro Göbel und Peter 
Knorr leben als frei-
schaffende Illustratoren 
in Nierstein am Rhein.

Doro Göbel/Peter Knorr

© Beltz & Gelberg

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Die wichtigsten  
Wimmelbilder- 
Geschichten
•  Im Zirkus
•  Der Ausflug

Lesungen und mehr!
Erzählstunden mit Such- und  
Ratespielen rund um die Wim-
melbilder. Für Kinder ab 3

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Ralf Krieger

Maren Gottschalk

Maren Gottschalk, geb. 1962, studierte 
Geschichte und Politik und promovierte in 
Mittelalterlicher Geschichte. Sie arbeitet als 
freie Autorin und macht als Journalistin für 
den WDR Radiosendungen zu Geschichte, 
Kultur und Wissenschaft. Maren Gottschalk 
lebt in Leverkusen.

Die wichtigsten Bücher
• Die Farben meiner Seele. Die Lebens-
 geschichte der Frida Kahlo (ab 14)
•  Königinnen. Fünf Herrscherinnen und  

ihre Lebensgeschichten (ab 14)
• Jenseits von Bullerbü. Die Lebensgeschich -
 te der Astrid Lindgren (ab 12)

Lesungen
Für Jugendliche und Erwachsene

Kontakt
maren.gottschalk@t-online.de

© Max Groenert

Nikolaus Heidelbach

Nikolaus Heidelbach, geb. 1955, gilt als 
einer der international anerkanntesten und  
eigenwilligsten Illus tratoren. Für sein Gesamt-
werk wurde er mit dem Sonderpreis des 
Deutschen Jugendliteraturpreises ausgezeich-
net, für Königin Gisela mit dem Deutschen 
Jugendliteraturpreis 2007. Nikolaus Heidel-
bach lebt als freischaffender Künstler in Köln.

Die wichtigsten Bücher
• Wenn ich groß bin, werde ich Seehund
• Märchen aus aller Welt
• Königin Gisela (ab 5)
• H.C. Andersen Märchen

Lesungen und mehr!
Der Künstler liest vor und erzählt, wie seine 
Illustrationen und Bücher entstehen.
Für Kinder ab 2. Schuljahr und Erwachsene 

Kontakt
s.kraft@beltz.de



Annette John, geb. 1951, studierte Ger-
manistik und Romanistik. Seit vielen Jahren 
widmet sie sich ganz dem Schreiben von  
Jugendbüchern. Bereits ihr Hexenroman Das 
Geheimnis des Rosenhauses erschien bei Beltz 
& Gelberg. Mit Deadline 24 liefert die Auto-
rin ein fantastisches Endzeitabenteuer. An-
nette John lebt als freie Autorin in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
• Deadline 24 (Roman ab 12)
• Das Rosenhaus (Roman ab 11)

Lesungen
Für Jugendliche ab 11

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Beltz & Gelberg

Annette John

© Anna Kuschnarowa

Boris Koch

Boris Koch, geb.1973, lebt – ohne Ab-
schluss, Haustiere oder Zimmerpflanzen –  
als freier Autor in Berlin. Für seinen Erstlings-
krimi Feuer im Blut wurde er mit dem Hans-
jörg-Martin-Preis 2008 ausgezeichnet.

Die wichtigsten Bücher
• Gothic. Darker Stories (ab 14) (Hrsg.)
• Gothic. Dark Stories (ab 14) (Hrsg.)
• 300kByte Angst (Krimi ab 12)
• Feuer im Blut (Krimi ab 12)

Lesungen
Für Jugendliche ab 12

Kontakt
s.kraft@beltz.de

7

Simone Klages

Simone Klages, geb. 1956, Diplom-
Designerin, ist seit 1985 als Kinderbuch- 
autorin, Illustratorin und Stempelschnitzerin 
tätig. Ihr Werk wurde vielfach ausgezeich-
net, u.a. mit dem Österreichischen Kinder- 
und Jugendbuchpreis. Simone Klages lebt 
und arbeitet in Hamburg.

Die wichtigsten Bücher
• Mein Freund Emil (ab 9)
• Bimbo und sein Vogel (ab 4)
• Rosis Entführung (ab 9)
• Die Detektive von Cismar, Bd. 1–4 (ab 10)

Lesungen und mehr!
Lesungen mit Stempelschnitz-Workshop,
Bilderbuchwerkstätten: »Wie entsteht ein 
Bilderbuch?«

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Hartmut Bergmann

Stephan Knösel, geb.1970, hat nach ei-
nem Abstecher ins Studentenleben jahrelang 
in einer Videothek gearbeitet und ist heute 
freier Drehbuchautor. Echte Cowboys ist sein 
erster Roman – dieser wurde mit dem Litera-
turstipendium der Stadt München und dem 
Kranichsteiner Jugendliteraturstipendium 
ausgezeichnet. Stephan Knösel lebt mit sei-
ner Familie in München.

Das Buch
•  Echte Cowboys (ab 13)

Lesungen
Für Jugendliche ab 13

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Stephan Knösel
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Gabi Kreslehner, geb. 1965, ist Diplom-
pädagogin und schreibt für Jugendliche und 
Erwachsene. Ihr Erstlingsroman Charlottes 
Traum wurde gleich mehrfach ausgezeich-
net, u.a. mit dem Peter-Härtling-Preis der 
Stadt Weinheim, dem Kinder- und Jugend-
buchpreis der Stadt Oldenburg und dem 
Österreichischen Kinder- u. Jugendbuch-
preis. Gabi Kreslehner lebt mit ihrer Familie 
in Ottensheim/Österreich.

Die wichtigsten Bücher
• Und der Himmel rot (Roman ab 14)
• Charlottes Traum (Roman ab 12)

Lesungen
Für Jugendliche ab 12

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Gabi Kreslehner

© Martina Hartl

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Beltz & Gelberg

© © Till Hülsemann

Anna Kuschnarowa

Salah Naoura

Anna Kuschnarowa, geb. 1975, unter-
richtet Mittelägyptisch an der Universität 
Leipzig, seilt sich aber regelmäßig aus dem 
Elfenbeinturm ab, um als freiberufliche  
Autorin und Fotografin zu arbeiten.

Die wichtigsten Bücher
•  Junkgirl (Roman ab 14)
•  Schattensommer (Roman ab 14)
•  Spielverderber (Krimi ab 12)

Lesungen
Für Jugendliche ab 12

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Anke M. Leitzgen ist Journalistin und 
Autorin. Sie war Chefredakteurin von miss 
VOGUE und Autorin für Zeitschriften wie  
SZ-Magazin, ZEIT-Magazin u.a. Sie hat als 
Drehbuchautorin gearbeitet und Dokumen-
tationen für das Fernsehen gedreht. Aber 
am liebsten macht sie Bücher für Kinder und 
Jugendliche: Und zwar genau die, die sie 
selbst immer vermisst hat. Anke M. Leitzgen 
lebt in der Nähe von Köln.

Die wichtigsten Bücher
•  Erforsche deine Welt (ab 6)
•  Entdecke Deine Stadt. Stadtsafari für  

Kinder (ab 10)

Kreativ-Workshops
… mit unterschiedlichen Materialien  
bzw. Stadt-Safaris mit Kamera-Einsatz. 
Für Kinder ab 6–10

© privat

Anke Leitzgen

Salah Naoura, geb. 1964, studierte Germa-
nistik und Skandinavistik. Er veröffentlichte 
mehrere Bücher, darunter Geheimnis um 
Baldini, und übersetzte u.a. He Duda von 
Axel Scheffler/Jon Blake. Matti und Sami und 
die drei größten Fehler des Universums, sein 
erster Roman bei Beltz & Gelberg, wurde  
mit dem Peter-Härtling-Preis 2011 ausge-
zeichnet. Auch seine Übersetzungen wurden 
mehrfach prämiert. Salah Naoura lebt als  
Autor und Übersetzer in Berlin.

Das Buch
•  Matti und Sami und die drei größten  

Fehler des Universums (Roman ab 9)

Lesungen
Für Kinder ab 9

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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© Beltz & Gelberg

Britta Nonnast

Britta Nonnast, geb. 1970 in Mannheim, 
ist Volkswirtin und hat jahrelang als Wirt-
schaftsredakteurin gearbeitet. Schon lange 
wusste die freie Journalistin, dass ihr Bücher, 
Lesen und schöne Geschichten viel mehr  
bedeuten als Zahlen und Börsencharts.  
Michi, Papa und ein Haus voller Träume ist ihr 
erstes Kinderbuch. Britta Nonnast lebt mit 
ihrer Familie in Potsdam.

Das Buch
•  Michi, Papa und ein Haus voller  

Träume (ab 5)

Lesungen
Für Kinder ab 5

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Holly-Jane Rahlens, die »Erzählerin von 
Teufels Gnaden« (Der Tagesspiegel), ver-
brachte Kindheit und Studienjahre in New 
York. Heute arbeitet sie als Schriftstellerin 
und Drehbuchautorin in Berlin. Ihr Jugend-
buch Prinz William, Maximilian Minsky und 
ich wurde 2003 mit dem Deutschen Ju-
gendliteraturpreis prämiert und kam 2007 
in  einer Drehbuch-Adaptation der Autorin 
ins  Kino.

Die wichtigsten Bücher
• Prinz William, Maximilian Minsky und ich  
•  Wie man richtig küsst  • How to Really Kiss 

(alle ab 13)

Lesungen
Für Jugendliche ab 13, auch zweisprachig 

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Holly-Jane Rahlens

© Heike Barndt

© Beltz & Gelberg

Martina Wildner

Martina Wildner, geb. 1968, studierte 
Islamwissenschaften, später Grafik-Design 
mit Schwerpunkt Illustration. Zwei ihrer  
Jugendbücher, Liebe Isolde! und Jede Menge 
Sternschnuppen, für den sie den Peter-
Härtling-Preis 2003 erhielt, sind bei Beltz  
& Gelberg erschienen. Martina Wildner  
lebt als Autorin und Malerin in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
• Das schaurige Haus (Roman ab 11)
• SIX (Roman ab 13)
•  Jede Menge Sternschnuppen 
(Roman ab 13)

Lesungen
Für Jugendliche ab 11

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Johann Geils-Heim

Ingo Siegner

Ingo Siegner, geb. 1965,  arbeitete in ver-
schiedenen Berufen, bevor er sich ganz dem 
Schreiben und Illustrieren von Kinderbü-
chern widmete. Eliot und Isabella erschien 
zunächst als Fortsetzungsroman in der Kin-
derzeitschrift »Der Bunte Hund«, bevor das 
Buch bei Beltz & Gelberg herauskam. Ingo 
Siegner lebt in Hannover.

Die wichtigsten Bücher
•  Eliot und Isabella und das Geheimnis des 

Leuchtturms (ab 5)
• Eliot und Isabella und die Jagd nach 
 dem Funkelstein (ab 5)
• Eliot und Isabella und die Abenteuer 
 am Fluss (ab 5)

Lesungen und mehr!
Der Künstler zeichnet am Flipchart, erzählt 
von sich und liest (mit Diavorführung). Für 
Kinder ab 5

Kontakt
Christine Knobloch
Verlagsagentur Prahl
c.knobloch@verlagsagentur.de
0 89 48 95 15 85
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Gunther Moll/Ralph Dawirs

Gunther Moll, Prof. Dr. med., ist Kinderpsychiater 
und Leiter der Kinder- und Jugendabteilung für Psy-
chische Gesundheit am Universitätsklinikum Erlangen. 
Der Entwicklungsexperte beschäftigt sich mit den neu-
robiologischen und psychosozialen Bedingungen von 
Verhaltensauffälligkeiten im Kindes- und Jugendalter.
Ralph Dawirs, Prof. Dr. rer. nat., ist Neurobiologe 
und Zoologe und leitet die Forschungsabteilung der 
Kinder- und Jugendabteilung für Psychische Gesund-
heit am Universitätsklinikum Erlangen. Der Gehirnex-
perte erforscht die Bedeutung von Umwelteinflüssen 
auf die nachgeburtliche Entwicklung neuronaler Netze 
im Gehirn. 

Das Autorenduo zeigt in Die 10 größten Erziehungsirr-
tümer, warum sich diese einfach gestrickten und oft 
falschen Regeln so hartnäckig halten können und setzt 
ihnen eine moderne, entspannte Erziehung ohne 
Dogmatismus entgegen.

Die wichtigsten 
Bücher
•  Die 10 größten Erzie-

hungsirrtümer – und wie 
wir es besser machen 
können

•  Endlich in der Pubertät! 
Vom Sinn der wilden Jahre

•  Hallo, hier spricht mein 
Gehirn

Vortrag und 
Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

ISBN 978-3-407-85874-0ISBN 978-3-407-85910-5
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© Catherina Hess

© Beltz

Felix Berth

Micha Brumlik

Felix Berth ist Redakteur im Ressort Innenpolitik der Süddeut-
schen Zeitung.
Zu seinen Schwerpunkten gehören die deutsche Familienpolitik 
und die internationale Entwicklung des Sozialstaats. Der Autor er-
hielt für sein journalistisches Schaffen mehrere Preise, u.a. für einen 
Leitartikel über Kinderarmut den Medienpreis des Berufsverbandes 
der Kinder- und Jugendärzte. In Die Verschwendung der Kindheit 
zeigt Felix Berth eindrücklich, warum nur frühe Bildung gegen Kin-
derarmut hilft und wie der Weg zur Chancengleichheit zu beschrei-
ten ist. Felix Berth lebt in München.

Micha Brumlik, Prof. Dr., lehrt am Institut für allgemeine Erzie-
hungswissenschaft der Johann Wolfgang Goethe-Universität 
Frankfurt. Von 2000 bis 2005 leitete er das Fritz Bauer Institut, 
Studien- und Dokumentationszentrum zur Geschichte und Wir-
kung des Holocaust in Frankfurt a. M. In seiner vielfältigen publi-
zistischen Tätigkeit setzt er sich u.a. mit reformpädagogischen 
Ansätzen und dem Erziehungshandeln in unserer Gesellschaft 
auseinander. Micha Brumlik lebt in Frankfurt a. M.

Das Buch
•  Die Verschwendung der Kind-

heit. Wie Deutschland seinen 
Wohlstand verschleudert

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Die wichtigsten 
Bücher
•  Das ElternBuch. Wie unsere 

Kinder geborgen aufwachsen 
und stark werden (Hrsg. mit 
S. Andresen, C. Koch)

•  Ab nach Sibirien? Wie gefähr-
lich ist unsere Jugend? (Hrsg.)

•  Vom Missbrauch der Disziplin 
(Hrsg.)

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

ISBN 978-3-407-85863-4

ISBN 978-3-407-85926-6

ISBN 978-3-407-85765-1



12  12  

© privat

Gabriele Frick-Baer, Dipl. Päd., Tanztherapeutin, 
 Kreative Leibtherapeutin und Heilpraktikerin für Psy-
chotherapie.  
Udo Baer, Dr., Dipl. Päd., Heilpraktiker für Psychothe-
rapie, Bewegungstherapeut, kreativer Leibtherapeut. 
1987 gründeten sie die Zukunftswerkstatt therapie 
kreativ am Niederrhein. Beide haben über Therapie, 
Psychologie und Kunst veröffentlicht. Ihre  Bibliothek 
der Gefühle ist für alle Menschen geschrieben, die 
einen bewussten Umgang mit sich selbst 
suchen und ihren Gefühlen mehr Achtung 
schenken wollen. Auch für Fachleute auf 
psychologischem, sozialem, pädagogi-
schem und psychotherapeutischem Gebiet 
ist die Bibliothek eine Hilfe, um produktiv 
mit Gefühlen umzugehen. 

Die wichtigsten 
Bücher
• Bibliothek der Gefühle: 11 Bände.
•  Keine Angst vor der Schule. Was 

Eltern tun können (Udo Baer u. 
Waltraut Barnowski-Geiser)

Gabriele Frick-Baer/Udo Baer

Felicitas Römer ist systemische Familienberaterin, freie 
Journalistin, Autorin, Familien-Coach und vierfache Mutter. 
Sie hatte viele Jahre eine ehrenamtliche Beratungstätigkeit 
am Familientelefon des Deutschen Kinderschutzbundes 
inne. Hautnah erlebte sie so die extremen Anforderungen 
an Kinder in unserer Gesellschaft mit. In Arme Superkinder 
analysiert sie, wie die allseitigen Interessen am Kind den 
Familienalltag prägen und sie macht Eltern Mut, sich und 

ihre Kinder nicht länger vereinnah-
men zu lassen. Felicitas Römer lebt 
mit ihrer Familie in Hamburg.

Das Buch
Arme Superkinder. Wie unsere 
Kinder der Wirtschaft geopfert 
werden

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Felicitas Römer

Felicitas Römer

ISBN 978-3-407-85921-1

ISBN 978-3-407-85866-5 ISBN 978-3-407-85927-3

Vortrag und Gespräch

Kontakt
info@zukunftswerkstatt-tk.de



1313

© Herma Klar

Reinhard Winter
Reinhard Winter, Dr., Diplompädagoge, Leiter des Sozialwissen-
schaftlichen Instituts Tübingen (SOWIT), arbeitet seit über 20 Jah-
ren in der Jungen- und Männerberatung und in der Jungenfor-
schung: Er betreut die Qualifizierung von Lehrern und Fachkräften 
der Sozialarbeit zu Jungenthemen und führt Projekte in Schulen 
und mit Eltern zu den Themen Lebensplanung/Beruf, Aggression/
Gewalt, Körper/Gesundheit/Sexualität durch. In Jungen. Eine Ge-
brauchsanweisung plädiert der Autor für einen neuen Umgang mit 
Jungen und erklärt, wie Mütter und Väter auf die Bedürfnisse ihrer 
Söhne eingehen und helfen können, ihre Wünsche und Talente zu 
entwickeln. Reinhard Winter lebt mit seiner Familie in Tübingen.

Das Buch
•  Jungen. Eine Gebrauchsanwei-

sung. Jungen verstehen und 
unterstützen

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

ISBN 978-3-407-85931-0

© Beltz

Stella Braam ist eine bekannte niederländi-
sche Journalistin. Sie veröffentlicht Bücher 
und Reportagen zu aktuellen gesellschafts-
politischen Themen. Viele ihrer Arbeiten ent-
standen mit Hilfe ihres Vaters René van Neer, 
dessen Alzheimererkrankung sie mit ihm zu-
sammen dokumentiert hat. Stella Braam hält 
Vorträge mit anschließender Dis kussion und 
zeigt dazu einen dafür gedrehten Kurzfilm.

Das Buch
• Ich habe Alzheimer

Lesung/Vortrag und 
Filmvorführung

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Stella Braam

© Beltz

Reinhard Kahl

Reinhard Kahl, Autor, Journalist, Regisseur 
und Produzent. Im Zentrum seiner Arbeit 
stehen die Lust am Denken und Lernen und 
die schöne Schule als »Treibhaus der Zu-
kunft«. Er fungiert als Gastgeber des Philo-
sophischen Cafés in Hamburg und ist Mitor-
ganisator des »Archiv der Zukunft« (AdZ). 
Reinhard Kahl lebt in Hamburg.

Die wichtigsten 
Bücher und Filme
•  Individualisierung: Das Geheimnis guter 

Schulen (DVD und Buch)
• Kinder! (DVD und Buch)
• Treibhäuser der Zukunft. Wie in Deutsch-
 land Schulen gelingen (DVD und Buch)

Filmvorführung 
und Vortrag

Kontakt
mail@reinhardkahl.de
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Ulrike Kegler, geb. 1955, gehört zu 
Deutschlands beliebtesten und erfolgreich-
sten Lehrern. Die Montessori-Schule Pots-
dam, eine staatliche Gesamtschule für die 
Klassen 1 bis 10, die sie Mitte der 90er Jahre 
gemeinsam mit reformpädagogisch orien-
tierten Kolleginnen und Kollegen aus der 
Karl-Liebknecht Oberschule heraus begrün-
det hat, wurde 2007 mit dem »Deutschen 
Schulpreis« ausgezeichnet. Die Schulleiterin 
und Mitbegründerin des Bildungskongresses 
»Archiv der Zukunft« erzählt in »In Zukunft 
lernen wir anders« von ihren Erfahrungen 
mit und in einer »Schule zum Verlieben« 
(Reinhard Kahl), und davon, wie Schule für 
alle Beteiligten schön wird. Ulrike Kegler lebt 
mit ihrer Familie in Potsdam.

Das Buch
•  In Zukunft lernen wir anders. Wenn die 

Schule schön wird

Ulrike Kegler 

© Beltz

Birgitta vom Lehn

Birgitta vom Lehn ist Journalistin und 
schreibt u.a. für die WELT und die Frankfur-
ter Rundschau zu Bildungs-, Wissenschafts- 
und Gesellschaftsthemen. Sie ist Mutter 
dreier Söhne, von denen die beiden jünge-
ren das G8 besuchen und der ältere G9-
Schüler ist. Sie lebt mit ihrer Familie in der 
Nähe von Bremen. 

Das Buch
•  Generation G8.  

Wie die Turbo-Schule Schüler und  
Familien ruiniert

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Eckhard Schiffer, Dr. med., Psychothera-
peut und bekannter Autor. In seinem Buch 
Warum Huckleberry Finn nicht süchtig wurde 
zeigt er eindrucksvoll auf, wie Eltern und 
Lehrer dem Suchtverhalten von Kindern und 
Jugendlichen vorbeugen können.

Die wichtigsten Bücher
•  Warum Huckleberry Finn nicht süchtig 

wurde
•  Warum Tausendfüßler keine Vorschriften 

brauchen. Intuition. Wege aus einer  
normierten Lebenswelt

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Beltz

Eckhard Schiffer

© Beltz

Detlef Träbert

Detlef Träbert ist Diplom-Pädagoge, Bun-
desvorsitzender der »Aktion Humane Schu-
le« und seit Jahren in der Elternberatung 
und Elternschulung tätig. Er war Lehrer und 
bildet heute Lehrer, Therapeuten und Erzie-
herinnen fort. Detlef Träbert lebt in Nieder-
kassel.

Das Buch
•  Null Bock auf Lernen? So fördern Eltern 

die schulische Leistung ihrer Kinder

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Vortrag und  
Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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©  ChristianHerr, zweiblick.com

© Hans-Georg Merkel

Heinz Klippert
Heinz Klippert, Dr., Diplom-
Ökonom, Lehrerausbildung und 
Lehrertätigkeit in Hessen, Do-
zent am Lehrerfortbildungsinsti-
tut der ev. Kirche in Landau/
Pfalz (EFWI).
Er ist Autor zahlreicher Bücher 
zu den Aufgabenfeldern: Lern- 
und Begabungsförderung, 
Handlungsorientierter Unter-
richt, Methodentraining, Unter-
richtsentwicklung und Schul-
management. Er arbeitet als 
Trainer, Berater und Ausbilder 
für »Pädagogische Schulent-
wicklung«. Heinz Klippert lebt 
in Landau.

Wolfgang Endres
Wolfgang Endres, Pädagoge, 
Referent in der Lehrerfortbil-
dung, gründete 1973 das Studi-
enhaus St. Blasien. Er ist Autor 
und Herausgeber von zahlrei-
chen Veröffentlichungen zur 
Lernmethodik für Schüler/innen 
und Lehrer/innen bei Beltz. Zu 
seinen erfolgreichsten Büchern 
gehört der Beltz-Lerntrainer So 
macht Lernen Spaß. Wolfgang 
Endres lebt und arbeitet in St.
Blasien.

Die wichtigsten 
Bücher
•  So macht Lernen Spaß. Prakti-

sche Lerntipps für Schülerinnen 
und Schüler (für Sek.I)

•  Die Endres-Lernmethodik 
(für Grundschule und Sek.I)

•  Methodenmagazin. Lernklima 
in der Sekundarstufe

•  Methodenmagazin. Rhetorik 
und Präsentation/ Präsentation 
und freies Sprechen (für Grund-
schule, Sek.I, Sek.II und Berufs-
schule)

•  Methodenmagazin. Prüfungs-
vorbereitung, Zeit- und Arbeits-
planung (für Sek. I und II)

•  Das Portfolio in der Unterricht-
spraxis. Präsentations-, Lern-
weg- und Bewerbungsportfolio

Vorträge mit Übungen
für Lehrkräfte und Eltern:
•  Individuell fördern – aber wie?: 

Anregungen für den Unterricht 
in heterogenen Gruppen

•  Lernern fördern – Lehrer ent-
lasten: Mit neuen Methoden zu 
mehr Lern- u. Prüfungserfolg

•  »Der Schüler muss Methode 
haben«: Methodenschulung im 
Unterricht

Vorträge mit Übungen
für Lehrkräfte und Eltern:
•  »Wer Leistung will, muss Lernen 

fördern«
•  »Jedes Kind ist anders – begabt«
•  »So macht Lernen Spaß«
•  »Rhetorik und Körpersprache im 

Unterricht«

Kontakt
Studienhaus am Dom
79837 St. Blasien
endres@studienhaus-am-dom.de

ISBN 978-3-407-38065-4

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Die wichtigsten 
Bücher
•  Heterogenität im Klassenzim-

mer. Wie Lehrkräfte effektiv und 
zeitsparend damit umgehen 
können

•  Lehrerentlastung. Strategien 
zur wirksamen Arbeitserleichte-
rung in Schule und Unterricht

•  Methodentrai-
ning. Übungs-
bausteine für 
den Unterricht

•  Kommunika-
tionstraining. 
Übungsbau-
steine für den 
Unterricht

ISBN 978-3-407-62683-7



Vera Kaltwasser, Gymnasiallehrerin, Ausbildung in QiGong, 
Psychodrama (Supervision) und Theaterpädagogik. Ihre prakti-
sche Lehrtätigkeit (u.a. in der Lehrerfortbildung) verbindet sie 
seit vielen Jahren mit schriftstellerischer Arbeit. Sie ist Autorin 
zahlreicher Artikel, Rundfunksendungen und Bücher u.a. über 
ganzheitliches Lernen und Persönlichkeitsentfaltung. Vera Kalt-
wasser lebt und arbeitet in Frankfurt am Main.

Die wichtigsten 
Bücher
•  Persönlichkeit und Präsenz. 

Achtsamkeit im Lehrerberuf
•  Achtsamkeit in der Schule. Stil-

le-Inseln 
im Unterricht: Entspannung 
und 
Konzentration

Vortrag mit Übungen

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Jörg Ladwig

Vera Kaltwasser

ISBN 978-3-407-62631-8

Fredrik Vahle, geb. 1942, studierte zunächst Germanistik und 
Politik. Der Autor ist nicht nur einer der bekanntesten und be-
liebtesten Kinderliedermacher Deutschlands, der mit seinem 
Bewegungsliederbuch Hupp Tsching Pau Groß und Klein Lust 
auf eigene Beweglichkeit macht, sondern er verdeutlicht als 
Germanistikprofessor auf lebensnahe Art die Verknüpfung von 
Sprache und Bewegung gemäß neuester neuropsychologischer 
Erkenntnisse.

Das Buch
•  Sprache mit Herz, Hand und 

Fuß

Vortrag und Gespräch
für Erzieher/innen und Eltern

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© Beltz & Gelberg

Fredrik Vahle

ISBN 978-3-407-62725-4 ISBN 978-3-407-22070-7
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© Friederike Faber

©

Olaf-Axel Burow, Prof. Dr., ist Professor für 
Allgemeine Pädagogik an der Universität Kas-
sel und hat mittlerweile Hunderte von Schu-
len und Bildungseinrichtungen erfolgreich 
beraten. Außerdem ist er Fachautor zur Ge-
staltpädagogik, Kreativitätsförderung und 
Zukunftsgestaltung. Der Autor hat mit zahl-
reichen Schulen Zukunftswerkstätten durch-
geführt und zeigt: Nicht Druck und Disziplin, 
sondern Wertschätzung und »Kreative Fel-
der« führen zu Lernfreude – und somit zu 
Spitzenleistung. In Positive Pädagogik zeigt er, 
wie in der Wissensgesellschaft von morgen, 
in der es mehr denn je auf Kreativität und In-
novation ankommt, Schulen Freiräume schaf-
fen können, um zukunftsfähig zu werden. 
Olaf-Axel Burow lebt in der Nähe von Kassel.

Das Buch
•  Positive Pädagogik. Sieben Wege zu  

Lernfreude und Schulglück

Cornelia Schinzilarz, Theologin, Supervi-
sorin und Humorcoach. Sie arbeitet im eige-
nen KICK Institut für Coaching und Kommu-
nikation, Zürich, an Fachhochschulen und  
in Wirtschaftunternehmen. Ihr Kommunika-
tionsmodell »Gerechtes Sprechen« sensibili-
siert in einer gelungenen Kombination aus 
Theorie und Praxis dafür, Sprache und Zuhö-
ren in Arbeit, Alltag und Privatleben gekonnt 
einzusetzen. Cornelia Schinzilarz lebt in Zürich.

Das Buch
•  Besser kommunizieren im Beruf durch  

Gerechtes Sprechen
•  Gerechtes Sprechen: Ich sage, was ich  

meine. Das Kommunikationsmodell in  
der Anwendung

Olaf-Axel Burow

Cornelia Schinzilarz

Maike Plath

Jürgen Schlieszeit

Maike Plath ist Lehrerin für Darstellendes 
Spiel, Musik, Deutsch und Englisch in der 
Sekundarstufe und gehört dem Vorstand 
des Bundesverbands Darstellendes Spiel an. 
Sie unterrichtet an einer Hauptschule in Ber-
lin-Neukölln und führt Workshops und Wei-
terbildungen für Theaterlehrer/innen durch. 
Maike Plath lebt und arbeitet in Berlin.

Die wichtigsten Bücher
•  »Spielend« unterrichten und Kommuni-

kation gestalten. Warum jeder Lehrer ein 
Schauspieler ist

•  Biografisches Theater in der Schule.  
Mit Jugendlichen inszenieren: Darstellen-
des Spiel in der Sekundarstufe

Jürgen Schlieszeit ist Lehrer, Medienpä-
dagoge und Spezialist für interaktive White-
boards. Er ist Gründer und Betreiber des  
ersten deutschen Internet-Portals für White-
boards, »MyBoard.de«. Jürgen Schlieszeit 
lebt und arbeitet bei Augsburg.

Das Buch
•  Mit Whiteboards unterrichten. Das neue 

Medium sinnvoll nutzen

Vortrag und Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.deVortrag und 

Gespräch
 
Kontakt
kick@kick.dich.ch

Vortrag und  
Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Vortrag und 
Gespräch

Kontakt
s.kraft@beltz.de
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Gitta Jacob, Dr., Psychologische Psychotherapeutin und Super-
visorin für Verhaltenstherapie und Schematherapie, Forschungs-
ambulanz, Klinische Psychologie und Psychotherapie an der Uni-
versitätsklinik Freiburg. Schwerpunkt ihrer klinischen Arbeit ist 
die Schematherapie. Deren Ziel ist es, den Ursprung bestimmter 
Verhaltensmuster und ihre Wirkung im Alltag zu untersuchen, 
um sie dahingehend zu verändern, dass man sich besser fühlt 
und besser für sich und seine Bedürfnisse sorgen kann.

Johannes Lindenmeyer, Dr., Diplom-Psychologe, ist Direktor der 
salus klinik Lindow, einer Fachklinik für Psychosomatik und Sucht. 
Sein leicht in den Schulunterricht zu integrierendes Präventionspro-
gramm vermittelt Jugendlichen auf einfache und ökonomische Art 
die Auswirkungen des Trinkens und wie sie einen »sinnvollen Um-
gang mit Alkohol« lernen können. Das Programm richtet sich so-
wohl an Schüler/innen als auch an Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/in-
nen, Sozialpädagogen/pädagoginnen und Suchtberater/innen.

Die wichtigsten 
Bücher
•  Andere Wege gehen: Lebens-

muster verstehen und verän-
dern – ein schematherapeu-
tisches Selbsthilfebuch. Mit 
Online-Materialien (mit Hannie 
van Genderen, Laura Seebauer)

•  Schematherapie in der Praxis 
(mit Arnoud Arntz)

Vortrag/Präsentation

Kontakt
s.kraft@beltz.de
0 62 01/60 07-399

Die wichtigsten 
Bücher
•  Lieber schlau als blau – für 

Jugendliche. Ein Präventions-
programm für die Schule

•  Therapie-Tools. Offene Grup-
pen 1 + 2

Vortrag mit 
anschließender 
Diskussion

Kontakt
s.kraft@beltz.de

© S.K.U.B.

© Lammel

Gitta Jacob

Johannes Lindenmeyer

ISBN 978-3-621-27820-1

ISBN 978-3-621-27677-1



©  Psytec GmbH Saarbrücken

© Beltz

Harlich H. Stavemann
Harlich H. Stavemann, Dr., Dipl.-Psych., Lehrtherapeut/Supervi-
sor für Kognitive Verhaltenstherapie (KVT), seit 25 Jahren als nieder-
gelassener Psychotherapeut tätig, Leiter des Instituts für Integrative 
Verhaltenstherapie (IVT) in Hamburg. In seinem neuesten Buch be-
schäftigt er sich mit der Frage nach einem stabilen Selbstwertge-
fühl: Wie können wir unabhängig von Leistungen, Zuneigung von 
anderen Menschen oder Statussymbolen gesunde Selbstkonzepte 
und Selbstbewertungen entwickeln und leben lernen? Stavemann 
zeigt, was schädliche Selbstwertkonzepte ausmacht und wie man 
sie erkennt, aber auch, wie sie sich lang-
fristig und dauerhaft verändern, sprich 
wie sich sogenannte Selbstwertbomben 
entschärfen lassen.

Petra Schuler
Petra Schuhler, Dr., Leitende Psychologin und Psychotherapeutin 
in der Psychosomatischen Fachklinik Münchwies. Seit 1998 behan-
delt sie Patienten mit pathologischem Internetgebrauch, der, um-
gangssprachlich auch Online-Sucht genannt, unter Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen immer mehr zunimmt. Die Autorin be-
schreibt, wie es zur Online-Abhängigkeit kommen kann und erläu-
tert die Behandlungsmöglichkeiten für Betroffene in Therapie und 
Selbsthilfe Schritt für Schritt. 

Die wichtigsten 
Bücher
•  ... und ständig tickt die Selbst-

wertbombe. Selbstwertproble-
me erkennen und lösen

•  Einführung in die KVT: Die The-
rapie emotionaler Turbulenzen

Vortrag/Präsentation

Kontakt
s.kraft@beltz.de
06201 / 6007399

Das Buch
•  Abschalten statt Abdriften. 

Wege aus dem krankhaften 
Gebrauch von PC und Internet. 
Mit Online-Materialien (mit 
Monika Vogelgesang)

Vortrag/Präsentation

Kontakt
s.kraft@beltz.de
0 62 01/60 07-399

ISBN 978-3-621-27780-8

ISBN  978-3-621-27805-8
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Sylvia Kéré Wellensiek, Dipl.-Ing. Innenarchitektur, Trainerin, 
Therapeutin (Physio- und Psychotherapie nach HPG), Coach, 
Autorin, leitet ein Trainings- und Ausbildungsinstitut am Starn-
berger See. Sie unterstützt Unternehmen, Teams und Führungs-
persönlichkeiten aus Wirtschaft und Spitzensport in den Themen-
bereichen persönliches und organisationales Resilienz-Training, 
Unternehmenskultur, Führung, Kommunikation, Life-Balance und 
persönliche Exzellenz. Ihr Resilienz-Training hilft einzelnen Mitar-
beitern und ganzen Unternehmen, Widerstandskraft aufzubauen 

und vorhandene Potenziale optimal zu ent-
falten. Die Autorin versteht ihre Arbeit als 
Bewusstseinstraining, in dessen Fokus eine 
konsequente Wahrnehmung und Verbin-
dung von Körper, Gefühl, Verstand und 
Seele steht.

Die wichtigsten 
Bücher
•  Handbuch Resilienz-Training. 

Widerstandskraft und Flexibili-
tät für Unternehmen und Mit-
arbeiter

•  Handbuch Integrales Coaching. 
Praxis und Theorie für fundierte 
Einzelbegleitung: Hintergrund-
wissen, Tools und Übungen

Vortrag mit anschlie-
ßender Diskussion

Kontakt
s.kraft@beltz.de
0 62 01/60 07-399

© privat

Sylvia Kéré Wellensiek

ISBN 978-3-407-36504-0

© Christoph Erhardt © Peter Kürsteiner

Sabine F. Gutzeit, Diplom-Pädagogin, 
Logopädin, Sprecherzieherin, systemische 
Beraterin, arbeitet seit vielen Jahren als 
selbstständige Kommunikationstrainerin 
und Coach. Sie therapiert Stimm- und 
Sprechstörungen und hält Seminare und 
Vorträge zu Präsentation, Stimme, Ge-
sprächsführung, Diskussion und freier Rede.

Die wichtigsten Bücher
•  Die Stimme wirkungsvoll einsetzen (mit CD)
•  Auf Ihre Stimme kommt es an! (mit Anna 

Neubauer)

Vortrag mit anschließender 
Diskussion

Kontakt
s.kraft@beltz.de

Sabine F. Gutzeit Peter Kürsteiner

Peter Kürsteiner hält regelmäßig Vorträ-
ge zum Thema Kommunikation und Präsen-
tation. Er trainiert seit fast 20 Jahren in Semi-
naren und Coachings meistens Führungs-
kräfte im Vortragen und Präsentieren. Unter 
der Marke PRAESENTATIO leitet er ein Team 
von Trainern und Foliendesignern und berät 
Firmen, Institute und Verbände bei der Pla-
nung und Durchführung von Reden, Vorträ-
gen und Präsentationen.

Die wichtigsten Bücher
• Interaktive Whiteboards
•  100 Tipps & Tricks für Reden, Vorträge 

und Präsentationen

Vortrag mit anschließender 
Diskussion

Kontakt
info@kuersteiner.de



Kontakt

Alle anderen AutorInnen auf Nachfrage: s.kraft@beltz.de

Bestellen Sie Bücher drei Wochen vor Ihrer Veranstaltung bei Ihrem Buchhandelsvertreter  
oder in unserem Vertrieb bei: Annemarie Schladoth, a.schladoth@beltz.de

Sassa Kraft
Julius Beltz GmbH + Co KG

Presse & PR/Veranstaltungen

Werderstraße 10
69469 Weinheim

Tel.: 062016007-399
Fax: 062016007-9399

s.kraft@beltz.de
www.beltz.de
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